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ENGAGEMENT CITOYEN
ACTION TERRAIN

Montrer 
patte blanche               

Compétences visées :  Saluer les personnes de son environnement     
L’objectif de l’atelier :  Sensibiliser sur le respect par l’intermédiaire d’un atelier basé sur 

les formes de politesse   

U6
U9

• Matérialiser 3 zones distinctes : 
- La zone « technique » : c’est un parcours technique. 
- La zone « douanier » : c’est la zone de décision. 
- La zone « but » : c’est la zone de frappe au but.  

•    Demande à chaque joueur de réaliser le parcours technique, ballon au pied. 
• Se présenter à l’éducateur situé dans la « zone douanier ». 

• Enoncer à haute voix, un type « interlocuteur » spécifique au joueur.  
•  Faire adopter au joueur, la bonne formule de politesse en fonction de l’interlocuteur 

proposé. 
-  Si la formule de politesse est « bonne » : Le joueur poursuit son atelier et frappe 

au but.
-  Si la formule de politesse est « mauvaise » : Le joueur est contraint de retourner  

au point de départ. 

Espace nécessaire : 
1/2 terrain de football  
Encadrement souhaité : 
2 personnes
Effectif idéal : 
10 à 12 joueurs
Durée de l’action : 
20 minutes
Matériel nécessaire : 
Ballons - Coupelles 
- Mini-but - Cerceaux - 
Piquets - Cônes - Fiche  
« Interlocuteur »    
Remarque : 
Possibilité d’organiser un 
atelier chronométré, par 
équipe ou en relais.  

Consignes de l’atelier :

Modélisation de l’atelier :

Animateur

Départ

Zone douanier

Zone de but
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Réponse 1 : Je serre la main
Réponse 2 : Je fais une bise

Réponse 3 : Je fais un « Check »
Réponse 4 : Je dis uniquement « BONJOUR »

Le Maire 
de ma commune

Je serre la main 
/ Je dis uniquement  

« BONJOUR »

Le papa 
de mon coéquipier

Je serre la main 
/ Je dis uniquement  

« BONJOUR »

Un dirigeant du club

Je serre la main 
/ Je dis uniquement  

« BONJOUR »

Un spectateur

Je dis uniquement  
« BONJOUR »

Un agent de la ville

Je dis uniquement  
« BONJOUR »

Un inconnu

Je dis uniquement  
« BONJOUR »

Mon président  
de club

Je serre la main

La maman 
de mon coéquipier

Je fais une bise 
/ Je dis uniquement  

« BONJOUR »

Mon éducateur

Je serre la main

Mon coéquipier

Je fais un « Check » 
/ Je serre la main

FICHE « INTERLOCUTEUR »  


