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rEGIONAL 3. Loic Tainguy: «Je viens
avec I'envie de faire grandir le club»

Arrivé au FC Coteaux du
Vignoble* cet été, Loic
Tainguy revient sur son
retour sur un banc six
mois aprés son évic-
tion du FC Saint-Julien
Divatte.

= L'Hebdo de Sevre et
Maine: Six mois apres
votre départ du FC Saint-
Julien-Divatte (R1), vous
retrouvez un banc au FC
Coteaux du Vignoble (R3).
Cette coupure était-elle
nécessaire pour rebondir?

Loic Tainguy: Elle a été néces-
saire, méme si elle a été particu-
lierement difficile a vivre. J'avais
énormément investi dans mon
précédent club et la maniére
dont cette aventure s'est termi-
née m'a profondément touché.
J'y ai rencontré des personnes
incroyables, notamment au sein
de mon staff, avec lesquelles j'ai
partagé des moments treés forts.
Mais j'ai aussi été confronté a
des fonctionnements et a des
personnes qui n'étaient pas en
adéquation avec mes valeurs,
notamment sur le plan humain.
C'est ce décalage qui a rendu
cette fin de parcours particulie-
rement difficile a digérer. Il m'a
fallu du temps pour prendre du
recul et retrouver pleinement
I'envie de repartir. La cicatrice
est encore présente, mais cette
coupure m'a permis de me
reconstruire et de revenir avec
beaucoup d'énergie et d'ambi-
tion.

=» Qu'est-ce qui vous a
séduit dans la proposition
du FCCV?

D’abord, la qualité de I'ac-
cueil et la confiance qui m’ont
été accordées. J'ai senti une
vraie volonté de construire en-
semble, avec une place impor-
tante accordée a I'humain. C'est
essentiel dans ma conception
du football: je suis convaincu
que les résultats se construisent
d‘abord a travers la confiance,
I'investissement et la qualité
des relations humaines. Je viens
aussi avec un projet de jeu clair
et ambitieux, avec I'envie de
faire progresser I'équipe et de
contribuer au développement du
club, sportivement comme dans
sa structuration.
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- A Vieillevigne, Gorges
ou Saint-Julien, vous évo-
luiez a un échelon supé-
rieur. Est-ce qu‘on coache
difféeremment en R3 qu’en
R1ouenR2?

Le contexte et les exigences
changent, mais les fondamen-
taux restent les mémes: propo-
ser un cadre clair, faire progres-
ser les joueurs et construire une
véritable identité collective. Le
niveau auquel on entraine ne
change pas ma conception du
football. Ce qui m‘importe avant
tout, c'est |'aventure humaine
et la capacité a faire adhérer
un groupe a un projet. Je viens
avec des idées de jeu précises
et une ambition sportive, mais
je sais aussi que les résultats se
construisent dans la durée, avec
du travail, de la confiance et de
la cohérence.

- Comment se sont
passées votre intégration
au sein du club et vos pre-
miéres interactions avec
les joueurs?

Tres bien. J'ai été accueilli
avec beaucoup de simplicité,
de bienveillance et de confiance.
Les premiers échanges avec les
joueurs ont été positifs. J'ai sou-
haité poser rapidement un cadre
et présenter mes principes de jeu,
tout en insistant sur I'importance
du plaisir, de I'engagement et
de la solidarité. Il faut du temps
pour apprendre a se connaitre
et faire passer ses idées, mais je
sens une vraie envie de travailler
ensemble. C'est une base essen-
tielle pour construire quelque
chose de solide.

=»Pour le club, la saison
derniére a été une année
de transition. Anthony
Motard est resté un an
aprés un long mandat de
Raphaél Marsac. C'était
I'objectif du club d'avoir
un entraineur comme
Vous, reconnu pour vous
installer durablement la ou
vous passez?

Je ne sais pas si C'était préci-
sément |'objectif initial du club,
mais c'est en tout cas ce que je
souhaite construire ici. J'aime
m'inscrire dans un projet, lui
donner du sens et le faire pro-
gresser dans la durée. Je veux
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aussi souligner que chaque édu-
cateur contribue a I'histoire d'un
club, qu'ily reste cing ans ou une
seule saison. Je m'inscris dans la
continuité du travail réalisé avant
moi, avec I'envie d'apporter ma
pierre a I'édifice et de permettre
au FCCV de franchir de nou-
veaux paliers, humainement et
sportivement.

-»La saison derniére a
montré que I'équipe man-
quait peut-étre d’un peu
de constance. Comment
comptez-vous gommer cet
écueil?

Cela passera par le travail,
la régularité et I'exigence au
quotidien. Je veux que I'équipe
développe une identité de jeu
claire, avec des principes compris
et partagés par tous. L'objectif
est de parvenir a maintenir un
niveau d’'engagement et de
performance quelles que soient
les circonstances, y compris
dans les périodes plus difficiles.
La constance ne se décrete
pas: elle se construit a I'entrai-
nement, dans les habitudes de
travail et dans la capacité d'un
groupe a rester uni. C'est aussi
cette cohérence qui doit nous
permettre d'obtenir des résultats
dans la durée.

=»Mise a part une élimina-
tion précoce en Coupe de
France (au premier tour),
comment jugez-vous le
début de saison?
L'élimination en Coupe de
France est forcément une dé-
ception, car on a toujours envie
d'aller le plus loin possible. Mais
je regarde aussi le travail réalisé
au quotidien, I'investissement

Loic Tainguy s’est installé sur le banc du FC Coteaux du

des joueurs et la mise en place
progressive de nos principes
de jeu. Nous sommes dans
une phase de construction et il
faut accepter que tout ne soit
pas parfait immédiatement. Je
suis satisfait de I'état d'esprit
du groupe, mais nous devons
continuer a progresser et gagner
en régularité. C'est sur la durée
que nous pourrons réellement
mesurer le chemin parcouru.

=» Ces deux derniéres
saisons, I'équipe a lutté
jusqu’au bout pour confir-
mer son maintien. L'objec-
tif sera-t-il de se maintenir
plus vite ou pensez-vous
avoir les armes pour viser
plus haut?

Notre premiere ambition est
de construire une équipe régu-
liere, capable de vivre une saison
plus sereine. Mais je ne viens pas
simplement pour assurer un
maintien: je viens avec |'envie
de faire grandir le club et de lui
permettre de regarder plus haut.
Dans les clubs ou je suis passé,
nous avons réussi a franchir des
paliers et a obtenir des montées.
Il n"y a aucune raison de pen-
ser que ce serait impossible ici,
a condition de réunir les bons
ingrédients. Je veux installer un
projet de jeu clair, ambitieux et
cohérent, tout en m'appuyant
sur des valeurs humaines fortes.
Les résultats ne se décrétent pas,
ils se construisent dans le temps.
Mais nous avons le droit d"avoir
de I'ambition, et je suis convain-
cu que le FCCV peut progresser.

*Pour rappel, le FCCV re-
groupe les communes de Cha-
teau-Thébaud, La Haye-Fouas-
siere et Saint-Fiacre.

Malgré une élimination précoce en Coupe de France, le début
de saison reste honorable.
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